
C'è nell'uomo un soffio, uno spirito che 
assomiglia al soffio e allo spirito di Dio. 
Gli animali non ne sono privi" (Giovanni 

Paolo II)  

Relatori: 
 
Patrizia Minoja: Counselor 

Dir. del centro Ippodamia, esperta in pet-therapy 
e tecniche di mediazione con l’asino 
 
Francesca D’Anna: Educatrice Professionale 

presso il Centro di Riabilitazione A.L.M. Onlus 

Papa Giovanni XXIII di Roma 
Esperta in tecniche di mediazione con l’asino 

 
Patrizia Reinger Cantiello: Educatrice 

Professionale presso il Fatebenfratelli di 

Genzano(Roma), prima realtà sanitaria in Italia ad 
introdurre il lavoro con gli asini nelle prassi 

terapeutico – riabilitative. 
 

Stefano Tarselli:  Counselor 

Esperto in tecniche di meditazione e di 
mediazione con l’asino 

 

Alfonso Pascale: Vicepresidente dell’istituto 

Zooprofilattico sperimentale delle regioni Lazio e 

Toscana; Presidente Rete Fattorie Sociali  

 

Barbara Pantani: ART-Counselor  Esperta in 

tecniche di mediazione con l’asino 

 

Giuseppe Caporuscio: esperto in tecniche di 

mediazione ippoterapia – onoterapia – pet 

therapy 

 

Elisabetta Cannas: Psicologa specializzata in 
attività di mediazione con l’asino  

 

Virginia Vandini: Counselor, 

Esperta in tecniche di mediazione con l’asino 

 

Nadia Casali: Counselor filosofico 

 

Andrea Rocca: Trainer counselor 

Presidente Associazione A.R.Co.S. 

 

 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 
 

IPPODAMIA 

A.R.Co.S. 
Associazione Romana Counseling Socioanalitico e 

delle Scienze Umane 

 

PATRIZIA MINOJA 

p.minoja@arcoscounseling.it 

Tel. 320-5304734 

 

STEFANO TARSELLI 

s.tarselli@arcoscounseling.it 

Tel. 338-4052635 

 

VIRGINIA VANDINI v.vandini@arcoscounseling.it 

Tel. 347-0040857 

 

 
 

        WWW.IPPODAMIA.IT 

 
IN PARTNERSHIP CON A.R.Co.S. 

ASSOCIAZIONE ROMANA COUNSELING 
ACCREDITATA ALLA FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI 

ITALIANE DI PSICOTERAPIA 
 
 

CON RICONOSCIMENTO  

 

MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA' E 

DELLA RICERCA 

( Direttiva n.90 / 1.12.2003, Accreditamento Enti e Agenzie di 

Formazione; A.R.Co.S. 2010 - 2011) 

 

 
REALIZZA LA III EDIZIONE DEL 

 
CORSO PROFESSIONALE  

DI ATTIVITÀ DI 
MEDIAZIONE CON L’ASINO 

25-26  febbraio  3-4 marzo  10-11 marzo 2012 
Via Monte Li Pozzi, 14 Cerveteri 

 



PROGRAMMA 
 
Sabato 25 febbraio 
 
09.30-12.30  S. Tarselli e V. Vandini 
 Presentazione 
 Cosa s’intende per: 

 Comunicare 
 I livelli della comunicazione 

 La comunicazione non verbale 

14.30-17.30 F. D’Anna e B. Pantani 
 Primo contatto con gli asini 
 Il concetto di mediazione 
 Il concetto di relazione di aiuto 
 Il benessere psicologico 
 Il recupero della relazione uomo-animale, uomo-natura 
 
Domenica 26 febbraio 
 
09.30-12.30 -14.30-17.30 P. Reinger 
 L’asino: una scelta consapevole 
 Un approccio fondato sull’incontro e sulla relazione tra 

alterità 
 Osservare e interagire: la costruzione di un percorso 

terapeutico 
 La mediazione: cornice di riferimento culturale e 

metodologica 
 La costruzione di senso: la metafora 
 Il nostro incontro con l’asino 
 
Sabato 3 marzo 
 
09.30-12.30 incontro con il Medico Veterinario 
 Anatomia, fisiologia ed etologia 
 Modalità di allevamento e di gestione 
 Medicina veterinaria: non tutti gli animali sono idonei alle 

attività di terapia. Elementi di valutazione 
 Esercitazioni sul campo 
 
14.30-15.30 Maniscalco 
 La mascalcia: dimostrazioni pratiche 
 
15.30-17.30 Dr. Massimiliano Visocchi Neurochirurgo 
 Le neuro-scienze:  
 I neuroni specchio 
 L’empatia 
 
 
 
 

Domenica 4 marzo 
 
09.30 – 12.30  14.30 – 17.30 
E. Cannas 
 L’importanza dell’osservazione: come, dove, cosa, chi 

osservare nella terapia con l’asino 
 Il setting e l’osservazione 
 L’importanza della relazione  
 Dove siamo noi nell’osservazione 
 Prove tecniche di osservazione 
 Divisione in gruppi e osservazione dell’asino 
 Divisione in gruppi e osservazione del gruppo con l’asino 
 
Sabato 10 marzo 
 
09.30-12.30 Giuseppe Caporuscio  
 L’attività di mediazione con l’asino nel campo della 

riabilitazione 
 Esempi di pratiche riabilitative 

14.30-16.00 N. Casali 

 Storia e simbologia dell’asino 

16.00 – 17.30 A. Rocca 

 Il mondo affettivo, cognitivo e comportamentale 
nell’universo del pet-counseling 

 
Domenica 11 marzo 
 
09.30-12.30 F. D’Anna P. Minoja B. Pantani 
 Trekking someggiato 
 
14.30 – 16.00 A. Pascale 
 L’agricoltura e reti di economie civili per un nuovo 

modello di Wellfare 
 
16.00 – 18.00 P. Minoja  B. Pantani 
 Progetti realizzati, progetti di possibile realizzazione, 

progetti futuri e conclusione del corso 
 

 Consegna attestati 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

DESTINATARI 
 

Counselor professionisti, counselor in formazione, educatori, 
insegnanti, psicologi operatori del settore 
 
 
 

RICONOSCIMENTO 
 
Alla fine del corso verrà rilasciato il seguente attestato: 
operatore in attività di mediazione con l’asino.  
 
 
 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
 
La metodica utilizza è di tipo esperienziale. A tal fine è 
previsto il numero chiuso per una migliore condivisione delle 
tematiche affrontate. 
 
Il costo dell’intero corso è di 1.050,00 € e prevede il pranzo 
del sabato e della domenica. Per l’eventuale pernottamento 
sono invece stabilite delle convenzioni con alcune strutture 
del luogo. 
 

E’ possibile anche partecipare ad un solo week-end 
formativo il cui costo è di 400,00 Euro. In questo caso verrà 
rilasciato un attestato di partecipazione di n. 20 ore sempre 
riconosciuto dal Ministero della Pubblica Istruzione. 
 
Sono previste infine particolari agevolazioni per: i soci 
A.R.Co.S., i laureati nell’a.a. 2009-2010, 2010-2011, i 
laureandi e tutti coloro che contatteranno la segreteria 
organizzativa entro il 31 gennaio 2012. 


